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1. Introduccion

El material didactico que presentamos a continuacioén se entiende como trabajo
preparatorio para el publico asistente al concierto didactico: “Yo, compositora”.

Se organiza en torno a 2 sesiones de 55 minutos dirigidas fundamentalmente a trabajar
los contenidos propios del area de Educacion Artistica correspondiente al Segundo y
Tercer Ciclo de Educacion Primaria en la Comunidad Auténoma de Canarias. Ello se
debe a que ¢l concierto “Yo, compositora” esta recomendado para edades comprendidas
entre los 8 y 12 afios.

Consideramos idoneo el trabajo sobre la igualdad de genero, asi como de derechos y
oportunidades entre los individuos y el respeto a la diversidad desde edades tan
tempranas, pues son la base de una educacion en valores, integral y holistica. Trabajar
sobre este tipo de contenidos no es sélo algo recomendable en esta sociedad actual
marcada por el constante cambio y las crecientes desigualdades, sino que se vuelve
necesario e incluso imprescindible, puesto que sera la Unica manera de alcanzar una
convivencia pacifica y justa para nuestras futuras generaciones.

Ademas, el alumnado al que va dirigida esta unidad didactica se encuentra, segun las
etapas del desarrollo evolutivo de Piaget, en el periodo de las operaciones concretas. Entre
los aspectos evolutivos generales de esta etapa, Pascual (2010) destaca la aparicion una
mayor separacion entre sexos desde los ambitos personal y social, aconsejando al docente
que vigile que dichas diferencias no se conviertan en rivalidad ni se genere un clima
negativo de trabajo en el aula.

En cuanto a la organizacion de las sesiones, se ha disefiado una primera sesion
enfocada sobre todo en el conocimiento de las piezas de algunas de las compositoras que
conforman el repertorio del concierto didactico que nos ocupa. Estas son: Mariana
Martinez y Maria Grimaldi. Respecto a la segunda sesion, se plantea un trabajo
directamente relacionado con el manejo de las TIC, especialmente atractivo para el
alumnado adolescente. Los alumnos y alumnas utilizardn las nuevas tecnologias como
herramientas de busqueda para indagar acerca de la figura de una compositora
posromantica: Cecile Chaminade. Por otro lado, también aprenderan a utilizar softwares
de edicién de audio y video, ademéas de desarrollar su creatividad en el ambito
audiovisual, afiadiendo imagenes representativas del caracter musical y contexto de la

Suite orquestal Callirhoé.



Por altimo, nos gustaria concluir que el presente material esta disefiado con el fin de
incentivar el interés y motivacion del alumnado al que se dirige el concierto “Yo,
compositora”. Trabajar las actividades que aqui se proponen permitird a los estudiantes
familiarizarse con las compositoras que conforman el programa del concierto, asi como
con las obras que escucharan y los instrumentos que las interpretaran en escena (en este
caso, dentro del conjunto orquestal, la diferencia entre orquesta barroca y orquesta

clasica).

2. Objetivos

Tomando en consideracion que el presente material didactico va dirigido a nifios entre
8 y 12 afios de edad que cursan el Segundo y Tercer Ciclo de Educacion Primaria, para
su elaboracion se ha tomado como referencia el reciente Decreto 211/2022, del 10 de
noviembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la Educacion Primaria
en la Comunidad Autonoma de Canarias.

En este orden de idas, el disefio de los objetivos didacticos planteados se ha
fundamentado en el descriptor curricular del area de Educacion Artistica. En dicha area
los saberes basicos se estructuran en torno a cuatro bloques fundamentales: 1. “Recepcion
y analisis”, II. “Creacion e interpretacion”, II1. “Artes plésticas, visuales y audiovisuales”
y IV. “Musica y artes escénicas y performativas”. Tal y como muestra el siguiente cuadro,
se han incluido objetivos directamente relacionados con dos de los bloques nombrados

anteriormente:

Saberes basicos Objetivos didacticos

e Desarrollar la curiosidad, sensibilidad, respeto y valoracion de
la diversidad a través del conocimiento de diversas obras
y musicales orquestales compuestas por mujeres.
I. Recepciony ) ) _ )
isi e Aprender estrategias relativas a la busqueda de informacion
analisis.
sobre manifestaciones artisticas, tanto de manera individual
como cooperativa, especialmente utilizando las nuevas

tecnologias.

I. MUsica y artes
. e Reconocer estructuras ritmico-melédicas elementales a través
escénicas y
) de grafias convencionales.
performativas.



http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2014/156/001.html
http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2014/156/001.html

e Identificar visual y auditivamente los instrumentos musicales
que forman parte de una orquesta, asi como clasificarlos
dentro de sus respectivas familias.

e Interpretar con la voz, el cuerpo y los instrumentos obras
musicales de diferentes estilos, épocas y culturas.

o Utilizar las TIC al servicio de la creatividad para la edicion de

audio y video y la realizacién de montajes audiovisuales.

3. Consideraciones teoricas

En este apartado se han afiadido algunas consideraciones tedricas relacionadas tanto
con el contenido de las sesiones, como con el del concierto didactico “Yo, compositora”.
El docente puede utilizar dicha informacion como complemento para su formacion
personal, asi como punto de partida para la creacion de nuevas propuestas pedagogicas y
actividades relacionadas con el material presentado.

El presente epigrafe se subdivide en dos apartados especificos: por un lado, se
presentard un breve resumen sobre la vida y obra de tres de las compositoras que
conforman el programa del concierto y, a continuacion, se realizard un acercamiento al
concepto de orquesta, diferencidndose entre sus versiones clasica y barroca, asi como

exponiéndose las diferentes familias instrumentales que la componen.

3.1 Las mujeres de “Yo, compositora”.

Si bien son cinco las compositoras que conforman el programa del concierto didactico
gue nos ocupa, las actividades planteadas en este material abarcan obras producidas por
tres de ellas. Estas son: Maria Marherita Grimani, Marianne von Martinez, y Cecile
Chaminade.

Maria Marherita Grimani

Naci6 en 1680 y, a pesar de ser
italiana, realiz6 su actividad
musical en Viena. Compuso
fundamentalmente mausica para la
escena: Operas Yy oratorios. De

hecho, fue la primera mujer en

estrenar una Opera en el teatro de
Viena. Se cree que pudo haber pertenecido a una orden de monjas denominada

“canonesas” relacionada con la filosofia de San Agustin (defensoras de una vida sencilla
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y austera). Otras compositoras de esta orden fueron Caterina Benedicta Grazianini, Maria
de Raschenau y Camilla de Rossi. A pesar de vivir en la corte de Viena, no trabajé como
mdasico en ella.

Su opera “Pallade e Marte” (cuya obertura escucharemos en el concierto Yy
trabajaremos en la primera sesion de este material) fue escrita en 1713 y estrenada en el
teatro imperial durante la celebracion del nombramiento del emperador Carlos VI. Su
estilo compositivo se acercaba al de Alessandro Scarlatti y fue compuesta originalmente
para dos voces, oboe y orquesta de cuerdas. Otras de sus obras descubiertas incluyen los

oratorios “La Visitazione di Santa Elisabetta” y “La Decollazione”.

Marianne von Martinez

Marianne von Martinez, también conocida como “la
pequefia espafiola”, nacié en Viena en 1744. A pesar de su
origen espafiol, no hay constancia de que hablara el idioma
0 siquiera visitase el pais. Su formacion musical, al igual
que la de su hermana, corrié a cargo del mismisimo Haydn,
con quien compartia residencia debido a los apuros

econdémicos del compositor. Estudié canto, piano y

composicion. Tras la muerte de su padre, recibi6 una buena
fortuna como herencia por lo que pudo formar parte de la flor y nata de la sociedad de la
época, organizando junto con su hermana veladas musicales que se hicieron famosas en
toda Viena que incluyeron a compositores tan importantes como Mozart (con quien se
dice que llegd a tocar una sonata a cuatro manos) y un joven Beethoven. En 1773 fue
nombrada miembro de la Academia Musical de Bolonia y en 1790 fundaria su propia
escuela de canto. Como compositora realizé6 maultiples sinfonias, conciertos, oberturas,
sonatas, musica religiosa y oratorios. A pesar de la calidad y belleza de su obra, no obtuvo
éxito durante su época, no sélo por el hecho de ser mujer, sino también porque fue
eclipsada por las grandes figuras del momento: Haydn, Mozart y Beethoven.

Su "Sinfonia en Do Mayor" (cuyo primer movimiento escucharemos en el concierto
didactico) fue compuesta en 1770 y estrenada en 1978 por la Orquesta de Camara de
Valladolid dirigida por José Buenagu. También se realizd una grabacion de la misma
interpretada por la Orquesta de Camara Espafiola en 1981 para el sello Etnos.



Cecile Chaminade

Cecile es una de las compositoras mas
importantes de la historia de la musica ya
que, con sus mas de 400 obras
compuestas, se convirtié en la primera en
alcanzar la fama mundial y vivir
exclusivamente de su carrera como
pianista y compositora. Algunas de sus
piezas fueron récord de ventas en Estados

Unidos. Su éxito la acabaria convirtiendo

en un auténtico icono femenino, por lo que ]
se crearian clubs de fans en su nombre y hasta una linea de perfumes y cosméticos.

Nacié en 1857 en Paris, en el seno de una familia burguesa. Su padre dirigia una
compafiia de seguros y su madre era una excelente pianista aficionada, que le dio sus
primeras lecciones de solfeo y piano. Su padre no permitié que estudiara en el
Conservatorio de Paris y limit6 su formacion a clases particulares, tomandose el
aprendizaje de su hija como un entretenimiento. Sin embargo, méas adelante quedaria
sorprendido al ver que Cecile era admirada por musicos como Gounod o Saint-Saéns, que
acudian al piso familiar regularmente para oirla tocar. Tras la muerte de su padre, la
composicion se convirtié en el sustento econdmico de toda la familia. Chaminade
orientaria asi su produccion a un repertorio de salén mas ligero y comercial. Fue
precisamente este género de obras el que le reportd6 una gran popularidad y un
extraordinario éxito de ventas. Cécile Chaminade fue una de las pocas compositoras capaz
de ganarse la vida con la publicacion de sus obras.

Dentro de su catalogo de obras encontramos unas 200 piezas para piano de estilo
romantico entre las que se encuentran el "Menuet en si mineur™ o el estudio de concierto
“Automne”. De sus obras orquestales destacamos la "Symphonie Lyrique”, el
"Concerstiick en do sostenido menor para piano y orquesta” y su Opera comica “La
Sévillane. Su ballet "Callirhoé" (que escucharemos en el concierto didactico y
trabajaremos en la segunda sesion de este material) toma forma de suite orquestal dividida
en cuatro movimientos: Preludio, Pas des echarpes, Scherzettino y Pas des cymbales.
Versa sobre una historia clasica griega y presenta un estilo musical de caracteristicas

claramente romanticas.



3.2 La orquesta

Si bien el término orquesta designa cualquier tipo de agrupacion instrumental
independientemente de su origen, en la mdsica culta occidental suele referirse a un
conjunto integrado por una seleccion de instrumentos musicales concretos que pertenecen
a las diferentes familias instrumentales y que presentaremos a continuacién. Actualmente
escuchamos la palabra orquesta seguida de las palabras sinfonica o filarmoénica. Si bien
hoy en dia ambos términos se utilizan indistintamente, en su origen las orquestas
filarmonicas eran asociaciones de amigos que interpretaban musica, mientras que las
orquestas sinfonicas estaban patrocinadas por un particular que invertia economicamente

en el grupo.
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Para el Diccionario Salvat de la musica clasica (2000), el vocablo orquesta refiere
tanto al lugar fisico que ocupan los musicos en un teatro (entre el escenario y las butacas
del publico), como al propio conjunto de musicos que tocan los diferentes instrumentos
musicales que la conforman. Segun esta fuente, la orquesta aparece ya estructurada en las
primeras Operas de Monteverdi, por ejemplo: “Orfeo”. Comellas (Nueva historia de la
musica, 1995) sefiala que durante la Edad Media y hasta el prebarrroco, predomina la
musica vocal sobre la instrumental, hasta el punto de que puede decirse que los
instrumentos estaban al servicio de la voz. No obstante, en el Barroco comienza a existir
una situacion de empate entre ambas que se resuelve durante el Clasicismo con la

supremacia por primera vez en la historia de la mdsica instrumental sobre la vocal. Es



entonces cuando empieza a germinar la orquesta hasta llegar a convertirse en la principal
herramienta a la hora de hacer musica. No obstante, durante el Clasicismo, la formacion
de instrumentos que integraban la orquesta variaba segun el lugar, las obras y los propios
los compositores. Fue Johann Stamitz, el creador de la escuela de Manheim, el que
estructuro un tipo de orquesta estable en la que se duplicé el nimero de instrumentos de
viento. Dicha configuracion era idonea para la interpretacion de las exitosas sinfonias de
Mozart y Haydn. Mas adelante, en la época romantica, el nimero de instrumentos se
amplio en todas las secciones, asi como se introdujeron instrumentos nuevos como el
corno inglés, la celesta, la tuba o el contrafagot.

Zamacois, (Teoria de la Musica, 1997),
distingue  hasta  tres  secciones
diferenciadas dentro de la orquesta, que
se corresponden a su vez con las
distintas familias instrumentales. Estas,
son: la seccién de instrumentos de
viento (que se divide a su vez en las
subsecciones de viento — madera y

viento-metal), la  seccibn  de

instrumentos de percusion y la seccion

de instrumentos de cuerda. Este
diagrama nos muestra su disposicion
espacial a la hora de colocarse sobre el escenario.

Por otro lado, los instrumentos de la familia de cuerda que componen la orquesta
pueden a su vez clasificarse en tres grupos: cuerda frotada (contrabajos, violonchelos,
violas y violines), cuerda pulsada (arpa y tiorba o clave, en el caso de orquesta barroca)
y cuerda percutida (piano). Las siguientes imagenes nos muestran algunos de estos

instrumentos:

Contrabajo

Violonchelo
Viola Violi
2 iolin




La tiorba es un instrumento similar al laud barroco,
pero de mayores dimensiones. En la orquesta barroca,
ocupa un lugar importante junto con el clave pues
ejecuta el bajo continuo (soporte armonico de las
piezas musicales). En cambio, el clave es un
antecesor del piano moderno, pero se diferencia del
mismo en que las cuerdas nos son percutidas por

martillos sino pulsadas por una especie de pua

Ilamada plectro. Esto reduce las posibilidades de

afectar la intensidad de los sonidos que se interpretan,
por lo que en el clavecin o clavicémbalo (como también se denomina) los matices sonoros
son menos perceptibles.

En este orden de ideas, hemos de resaltar las diferencias entre la posterior
evolucion de la misma, que seria la orquesta clasica. Primeramente, hemos de entender
que ambas formaciones surgen al servicio del estilo de musica que se practica en cada
época. Durante el Barroco, la presencia del bajo continuo era permanente (de ahi su propia
denominacion), por lo que la inclusién de instrumentos que ejecuten este papel esta
totalmente justificada. Este seria el caso del clave y el laid o tiorba. Tal y como se muestra
en al siguiente figura, en este periodo aun no existia la figura del director como la
conocemos hoy en dia, por lo que el intérprete de clave era el que asumia dicho rol.

Otra  diferencia  considerable

ORQUESTA BARROCA _ o
woruens weante CONSIStE en la  disminucion de

Apan
Los

! M doaa
’ s Ve instrumentos de la familia de

NATURALES anadicron a kb

linea del bajo

clave manticne I

viento (familia que explicaremos

& éé i i posteriormente) respecto a al
&ii ! (}&i orquesta clasica. Ello se debe a que
'J Cuave

unida a

Secunoos e dichos instrumentos estaban aln
en fase de desarrollo, no
habiéndose perfeccionado tanto su construccion como en el caso de los instrumentos de
cuerda. Ademas, su timbre es mas parecido al de la voz humana, que en esta época barroca
aun era mucho mas valorado y preferida por encima de los instrumentos.
Més adelante, durante el Clasicismo, la orquesta comienza a vivir su maxima
evolucion y apogeo. Como puede observarse, se introduce nuevos instrumentos de viento

madera como los clarinetes y las flautas y de viento metal como las trompas. Esto ocurre
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debido a que los compositores comienzan a dar un papel mas protagénico a dichos

instrumentos en la interpretacion de melodias dentro de las piezas orquestales.
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Al  desaparecer el bajo
continuo, instrumentos como el
laud o el clave caen en desuso
y,  posteriormente,  seran
sustituidos por el piano o el
arpa. También se  ird
incorporando cada vez mas

percusion.

Para finalizar este apartado, presentemos las familias de viento y percusion que

componen la orquesta. Tal y como se ha comentado anteriormente, la familia de viento

se subdivide en dos familias: viento-madera y viento- metal. Dentro de la familia de

viento madera nos encontramos (ordenados de mas agudo a mas grave) con: el flautin

(también llamado picolo), la flauta travesera, el oboe, el corno inglés, el clarinete y su

version grave que es el clarinete bajo, el fagot y el contrafagot, respectivamente.

Antes de pasar al siguiente grupo, hay que puntualizar que la flauta se ubica dentro

de la familia de viento madera a pesar de estar hechos de metal porque tradicionalmente

las primeras flautas fueron construidas con madera.

Bass Oboe Clarinet
Flute , Oboe o1
Piccolo /'.
/ ‘;.0" / "‘\
g /

Bassoon

r

Bass Clannet

Contra Bass Clarinet

Por otro lado, dentro de la familia de viento metal nos encontramos con (ordenador

de mas agudo a mas grave): las trompetas, las trompas, los trombones y la tuba. Ademas

de formar parte de la orquesta, esta familia de viento metal también ocupa un lugar

destacado en géneros musicales como el jazz dentro de agrupaciones como las Big Bands.
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La ultima de las familias de
instrumentos que componen la orquesta

es la percusion. En ella distinguimos

dos grupos: los de afinacidn
determinada 'y  de afinacion
indeterminada. En los primeros

encontramos instrumentos capaces de
tocar notas musicales concretas (por

ejemplo: el xiléfono) y en el segundo,

instrumentos cuyos sonidos no se corresponden con ninguna nota musical concreta

(bombo, platos, triangulo, etc.)
Algunos autores consideran
al piano también dentro de esta
familia instrumental, ya que, si
bien es un instrumento de cuerda,
ésta es percutida y no pulsada o

frotada con un arco.

4. Desarrollo de las sesiones
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El siguiente cuadro muestra un resumen de las actividades planteadas para esta

primera sesion que tiene una duracion aproximada de 55 minutos.

Tiempo Materiales
Actividad 1: Ordenador con conexion a internet.
¢ Qué escucho? 10 min Reproductor de audio.
Ficha compara y contrasta.
Tiempo Materiales
Ordenador con conexion a internet.
Actividad 2: Reproductor de audio y video.
¢ Qué veo? _ Pantalla de proyeccion. Ficha para
10 min

analizar orquesta.

11




. Tiempo Materiales
Actividad 3:

_ Reproductor de video.
Con el ritmo en el cuerpo. _ ) ) .
15 min Aula con dimensiones suficientes para

el movimiento del grupo.

Tiempo Materiales

o Arreglos vocales e instrumentales de un
Actividad 4:

Xil6fonos sinfénicos.

extracto de la Sinfonia en Do M de
20 min. Mariana Martinez para instrumentos de
ldmina. Pantalla de proyeccion.

Instrumentos de lamina.

Actividad 1: /Qué escucho?
Tiempo: 10 min.

Materiales necesarios: Ordenador con conexion a internet. Reproductor de audio.

Ficha compara y contrasta disponible en los anexos.

Descripcion de la actividad: El profesor o profesora reproduce los fragmentos de audio

correspondientes a las siguientes obras orquestales:

- Sinfonia en Do M de Mariana Martinez (s6lo el primer movimiento “Allegro
con spirito”) disponible en el siguiente enlace:
https://www.youtube.com/watch?v=ElwgYYU61T8&Iist=PLQdYNIm7WtXUN
hZAaaPUwovY?2_Qordm-L&index=1

- “Sinfonia to Pallade e Marte” de Maria Grimani (nuevamente, solo la segunda

parte que comienza a partir del primer minuto) disponible en el siguiente enlace:
https://youtu.be/1S8sLX12zs5?t=62

Es importante que en esta primera actividad la profesora no reproduzca los videos sino
exclusivamente los audios. Esto permitira a los alumnos entrenar su oido y trabajar para
distinguir qué instrumentos musicales reconocen, ademas de las diversas cuestiones
planteadas por el docente para guiar al alumnado en la consecucion de la ficha. Esta ficha
de compara y contrasta disponible en los anexos es muy sencilla, por lo que el profesor
debe sefialar qué cuestiones musicales han de ser comparadas en ambas piezas. Por

ejemplo: el tempo (entendido como velocidad del pulso), el caracter, los instrumentos que

12


https://www.youtube.com/watch?v=ElwgYYU61T8&list=PLQdYNlm7WtXUNhZAaaPUwovY2_Qor4m-L&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=ElwgYYU61T8&list=PLQdYNlm7WtXUNhZAaaPUwovY2_Qor4m-L&index=1
https://youtu.be/1S8sLX12zss?t=62

suenan, las emociones y sensaciones que producen, si se distinguen diferentes partes en
cuanto a forma musical, si hay o no repeticion de fragmentos, etc. Tras la realizacion por
parejas de esta ficha, el docente realizard una puesta en comdn de las respuestas obtenidas
presentando como conclusion las obras escuchadas: una sinfonia clasica tocada por una
orquesta clasica y compuesta por Mariana Martinez y una sinfonia barroca tocada por

orquesta barroca y compuesta por Maria Grimani.
Actividad 2: ;Qué veo?
Tiempo: 10 min.

Materiales necesarios: Ordenador con conexion a internet. Reproductor de audio y

video. Pantalla de proyeccion. Ficha para analizar la orquesta.

Descripcion de la actividad: El profesor o profesora mantendra las parejas de trabajo de
la actividad anterior y le repartird a cada una la ficha correspondiente al analisis de la
orquesta disponible en los anexos. Tras concluir que ambas obras escuchadas son obras
orquestales, el docente repasara con los alumnos y alumnas el concepto de orquesta y les
explicaré que, en cada caso, se trata de dos orquestas diferentes: una propia de la época
Barroca (mas antigua) y otra mas parecida a las orquestas actuales que es la orquesta
Clasica. Para ello, reproducira los videos correspondientes a los enlaces web anteriores e
instara a las parejas que rellenen dos fichas: una por cada orquesta analizada,
respectivamente. Los alumnos repasaran asi el concepto de familia instrumental y
recordaran las familias conocidas previamente clasificando los instrumentos que

reconocen visualmente en cada una de ellas.

Tras la realizacion de estas fichas por parejas, el docente hara una puesta en comun de las
respuestas y presentara los instrumentos nuevos como el clave o la tiorba, explicando que
pertenecen a la familia de cuerda pulsada y que existieron durante la época barroca peor

que posteriormente cayeron en desuso.
Actividad 3: Con el ritmo en el cuerpo.
Tiempo: 15 min.

Materiales necesarios: Reproductor de video. Aula con dimensiones suficientes para el

movimiento del grupo.
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Descripcion de la actividad: El profesor o profesora pedira al grupo que se levante y se
mueva intentando encontrar el pulso esta vez de la primera parte de la pieza de Maria

Grimani disponible en el siguiente enlace:

- https://www.youtube.com/watch?v=1S8sL X12zss

Debido a que comienza con un esquema ritmico a unisono sera facil encontrar el pulso,
pero no tanto mantenerlo una vez acaba este ritmo y comienzan las semicorcheas. Por
ello el docente deberd realizar el ejercicio con los alumnos para servir de modelo y
referente en todo momento durante la ejecucién. A su vez, propondra diversas maneras
de marcar este pulso en el cuerpo (con los pies, haciendo palmas, golpeando el pecho, la

cabeza, etc.) e instara a los alumnos a que ellos mismos inventen nuevas formas.

Tras esta primera parte de la actividad, el profesor marca la siguiente estructura de

percusion corporal a realizar por parejas:

Palmas con el comparfiero Palmas con el compafiero
| | | — — — | | | — — ~
e o o« & I F & 1J J J & [F F T & 1

[Ue -

Palmas solo Palmas solo

Tras practicar el esquema con diferentes parejas y a diferentes tempos marcados por el
docente, éste reproduce nuevamente el audio correspondiente al enlace anterior para que
los alumnos y alumnas lo ejecuten sobre la pieza musical de Grimani (en este caso, s6lo
la primera parte). Teniendo en cuenta que la orquesta ejecuta dicho ritmo en distintos
momentos de la pieza, los alumnos deberdn moverse libremente por el aula en los
fragmentos donde el ritmo no coincida con el marcado y reaccionar rapidamente cuando
este esquema ritmico ocurra realizando las palmas con el compafiero que mas cerca se

encuentre en ese momento.
Actividad 4: Xiléfonos sinfénicos.
Tiempo: 20 min.

Materiales necesarios: Arreglos vocales e instrumentales de un extracto de la Sinfonia
en Do M de Mariana Martinez para instrumentos de lamina. Pantalla de proyeccion.

Instrumentos de lamina.

Descripcion de la actividad: El profesor o profesora ensefia por imitacion la melodia

simplificada correspondiente al arreglo vocal realizado sobre el tema principal del primer
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movimiento de la Sinfonia en Do Mayor de Mariana Martinez escuchada en la primera
actividad de esta sesion. A continuacion, mostramos la partitura, también disponible en

los anexos, a la que se le ha afiadido una letra que facilite su entonacién y aprendizaje:

SINFONIA EN DO M (Martinez)

arr. Tania Rodriguez

jg % f i yi } f yi I | T i p——1 i i
VOZ Yy 4 | | & r. I I | | r. | | | | | i & ~ |
ANV 3 | =J - I I | =J | | =J | | | - I
D] o ;ﬁ- - ;|- LA
Ma -ria - na Mar - ti - nez es u - nacom po-si to - ra
5
0 |
i’ ‘ T i Trm— — f I yi ] . f T !
Voz Zt§§ZZZ¥ZZZZZILAAAAA.LAAAi I I — I P .y —7 I I Py 1
P - P b £ ] | P \ \
D] j L4 - j -
ves to es su sin-fon - ni - a en Do Ma - yor
8
0 | |
/L ' i | —1 | | | ‘ 1 . . i |
VOZ | | T | P = | I | | T | | | Il |
P [ | hal Lol | [ P [ | | | Il |
D] j ¥ 4 ;(- ¥ 4 &4 &
can - ta-lay com-pren-de - rds por-qué es su mu-si-catan es - pe-cial.

Tras entonar correctamente la melodia, el docente agrupa a los alumnos y alumnas en
trios y les proporciona la partitura anterior sin letra para que, teniendo una escala que
vaya desde el la grave hasta el agudo como guia en la pizarra con las notas debajo escritas,
ellos pongan entre todos el nombre correspondiente a cada nota debajo, facilitando asi su
posterior lectura en las laminas. El profesor o profesora advertira a los alumnos que para
realizar esta tarea mas eficientemente han de fijarse en que muchos compases se repiten.

Este es un ejemplo del proceso:

SINFONIA EN DO M (Martinez)

arr. Tania Rodriguez

| " "
: n . " —— | |
Voz iéé\ I T i I ]
AN | Al |
) - -
Do mi sol do mi

gy
| 1HEN
et
ol TRER
!

| 108
| 1NN

Una vez completada y corregida esta tarea en la pizarra, los alumnos y alumnas vuelven
a entonar la melodia utilizando esta vez el nombre de las notas. Seguidamente, el docente
repartira a los alumnos los instrumentos de lamina disponibles en el aula (carrillones,
vibrafonos, xil6fonos, etc.) Tras dejar unos minutos de ensayo por trios, dirige una

interpretacion conjunta de los cuatro primeros compases, haciendo hincapié en que estos
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compases se repiten varias veces a lo largo de la obra. Notese que, para poder interpretar

la melodia en los xil6fonos habré que transportarla a la octava superior.

Segun el nivel y necesidades del grupo, tras conseguir la ejecucion coordinada y correcta
de la totalidad de la melodia del arreglo, se puede afadir una segunda voz de
acompafiamiento que se trabajaria por partes, de manera analoga a la realizada con la
melodia (identificacion de las notas, entonacion de las mismas, ensayo previo). La
siguiente figura muestra un extracto de este arreglo mas completo, a dos voces, que

podemos encontrar integramente en los anexos:

SINFONIA EN DO M (Martinez)

arr. Tania Rodriguez

| _F_#
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R
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4.2 Sesion 2

Esta segunda sesion esta disefiada para implementarse en la Sala de Informatica del
centro de manera que cada grupo de alumnos disponga de un ordenador para realizar las
tareas planteadas. En su defecto, podra realizarse en cualquier aula con conexion a
internet utilizando dispositivos como: ordenadores portétiles, tablets o mdviles, tanto
pertenecientes al centro en clave de préstamo como pertenecientes a los propios alumnos

y alumnas. El siguiente cuadro nos muestra un resumen de las actividades:

Actividad 1: Tiempo Materiales

Conociendo a Cecilia. ) Ordenador con conexion a internet.
15 min ] ) )
Ficha cuestionario.

Tiempo Materiales

o Ordenador con conexion a internet.
Actividad 2:

Reproductor de audio. Pantalla de
“Pas de cymbales”.

10 min proyeccion. Software Audacity.
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Tiempo Materiales

Actividad 3: Ordenador con conexion a internet.
Una vida en un minuto. o5 mi Reproductor de audio y video. Pantalla de
min
proyeccion. Software Windows Movie

Maker.

Actividad 1: Conociendo a Cecilia.
Tiempo: 15 min.
Materiales necesarios: Ordenador con conexion a internet. Ficha cuestionario.

Descripcion de la actividad: El profesora o profesora dispondra a los alumnos en parejas
de trabajo y asignara a cada pareja un ordenador o en su defecto cualquier dispositivo
electrénico (Tablet, mdvil, etc.) con el que puedan buscar informacién para contestar la
ficha cuestionario sobre Cecile Chaminade disponible en los anexos de este documento.
Esta ficha se trata de una webquest o caza del tesoro, pues las preguntas planteadas
incluyen enlaces web donde los alumnos pueden encontrar la informacion que se les pide.
Es por ello por lo que la ficha se les entregara de manera digital (es decir, los alumnos se
la descargaran de su email en el caso de que dispongan del mismo o de alguna plataforma

disponible para su uso educativo: pagina web del centro, blog del profesor, etc.)

Tras dejar unos minutos de trabajo por parejas, el docente hara
una puesta en comun de la informacién recopilada presentando
asi la figura de Cecilia Chaminade como ejemplo de una mujer
compositora muy importante para la historia de la musica. La
ficha debera entregarse también de manera digital. Por ejemplo:
enviandola al email del profesor, subiéndola a alguna
plataforma educativa (Google Classroom) o incluso copiandola

en un pendrive.
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Actividad 2: “Pas de cymbales”.
Tiempo: 10 min.

Materiales necesarios: Ordenador con conexion a internet. Reproductor de audio.
Pantalla de proyeccion. Software Audacity.

Descripcion de la actividad: EI docente proporciona el siguiente enlace a los alumnos
correspondiente a una obra orquestal de la compositora de la actividad anterior Cecile
Chaminade:

https://www.youtube.com/watch?v=e911Ny7YqcA

Se trata de una Suite compuesta por cuatro movimientos indexados en la descripcion
del video: Prelude, Pas des echarpes, Scherzettino y Pas des cymbales. Tras escuchar
brevemente fragmentos de estos movimiento advirtiendo su caracter contrastante, el
profesor o profesora solicita a los alumnos que descarguen el audio completo de la pieza
en formato mp3. Para ello, utilizara un ordenador propio cuya pantalla serd proyectada a
fin de que los alumnos puedan seguir el proceso de trabajo. Este consistira en copiar la

URL del video de YouTube en la siguiente pagina:

https://yt5s.io/esl/youtube-to-mp3

Una vez hayan descargado el audio completo de la pieza en cada uno de los
dispositivos de trabajo d las parejas de alumnos) ordenadores, tablets, etc. el docente
pedird que ejecuten el software Audacity o cualquier otro software disponible en los

ordenadores del centro para la edicion de audio. En este caso nosotros proponemos

MAudacitw

como teniendo su pantalla como guia, cada pareja de alumnos tendra que importar el

Audacity por ser un software libre y de facil manejo.

Siguiendo las instrucciones del profesor o profesora, asi

archivo de audio recientemente descargado que contiene los aproximadamente 16

e | & | Microphone (Symaptics Smendudi 2 cansles de prabacién (Ste ~ W) Speskers (Symaptics Smartducio

a 100 200 00 400 500 600 700 00 00 10:00 1200 1200 13:00 1400 15:00 16:00
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A continuacién, tomando el enlace del video de la obra como referencia, especialmente

el minutaje de su descriptor, los alumnos deben recortar el fragmento de audio anterior al

cuarto movimiento, “Pass des cymbales” y suprimirlo. Para ello, colocaran el cursor verde

del programa aproximadamente en torno a los 11 minutos, seleccionando el fragmento

previo y, simplemente, le daran a la tecla suprimir:

L

eeeeeee
ophane (Synaptics Smartdudi

54 dp

L}
KO

to Anslzar Henmetes

s
e
| alajp.g/& pt
| ) speskers

100 200

0

°

A partir de este comienzo del cuarto y dltimo movimiento de la suite, los alumnos deberan

seleccionar hasta un minuto de musica, eliminando el resto. Para ello, utilizaran el mismo

procedimiento anterior: seleccionaran a partir del minuto el resto de la musica y le daran

asuprimir. Para conseguir ajustes mas precisos, el profesor les indicara la manera de hacer

zoom en la onda musical: sélo hay que hacer clic en el ment superior donde pone “Ver”

y luego “ampliar”.

b Cecille Chaminade_ Callirhoe Suite, Op. 37 (256 kbps)
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Finalmente, el audio resultante recortado, debera exportarse en formato mp3 y enviarse

al correo del profesor siguiendo las instrucciones de éste a través de la pantalla del

ordenador. La siguiente figura muestra un paso del proceso:
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& Cecille Chaminade._ Callithoe Suite, Op. 37 (256 kbps)
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Sali Crl .
= i Exportar etiquetas...

Exportar miltiple... Ctrl+Shift+| [

Exportar MIDI...

Actividad 3: Una vida en un minuto.
Tiempo: 25 min.

Materiales necesarios: Ordenador con conexion a internet. Reproductor de audio y

video. Pantalla de proyeccion. Software Windows Movie Maker.

Descripcion de la actividad: El docente explica a los alumnos y alumnas que van a
realizar un montaje audiovisual sobre el archivo de audio recortado en la actividad
anterior. Para ello, proponemos utilizar el software Windows Movie Maker, pero también
puede utilizarse cualquier otra aplicacion similar como Viva Video (especialmente para
el caso de tablets y moviles) o Power Video. El contenido de iméagenes superpuestas al

audio anterior debe estar directamente relacionado con las siguientes cuestiones:

- Viday obra de Cecile Chaminade (fotos suyas, de sus discos, de los instrumentos
que tocaba, de los lugares en los que vivi6 durante la época correspondiente, etc.)

- Significado de “Pas des cymbales” (el paso de los platillos, instrumento de
percusion que puede escucharse numerosas veces durante la obra) y de la obra
“Callirhoé Suite” (imagenes de los paisajes que evoca, de sus partituras, etc.)

- Imé&genes que sugieran las emociones y sensaciones que produce en los alumnos
la escucha de este fragmento musical (estrés, miedo, alegria, movimiento,
aventuras, etc.) Este Gltimo punto es de caracter totalmente subjetivo. El docente
supervisara estas imagenes para asegurar que su contenido sea conveniente y

adecuado a la edad y contexto educativo.

A continuacidn, mostramos un breve ejemplo de sugerencia de imagenes posibles para

el montaje audiovisual que nos ocupa:
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Una vez los alumnos en parejas hayan acordado y seleccionado una gran cantidad de
imagenes e incluso fragmentos de video (sin sonido) en relacion con las anteriores
condiciones, se procedera a explicar la manera de efectuar el montaje con el software
Windows Movie Maker. Para ello el profesor mostrara su pantalla e ira detallando cada

paso que sigue. El primero de ellos consiste en abrir el programa e importar el audio.

FILE TOOLS  HELP  REGISTER

e ! Esto se consigue clicando en File, luego en Import

media y finalmente, Importar Music. Se abrira

Clear Timeline  Ctrl+T

Create Quick Video

entonces una ventana en la que seleccionaremos la
. carpeta donde esta el archivo mp3 recientemente

generado por el Audacity en la actividad anterior.

Impert Image or Video

- Una vez importado dicho audio, nos aparecerd en

Impert Music

— = la ventana superior y tendremos que arrastrarlo

TRANSITIONS MOTION

- hasta la barra de trabajo en su canal

correspondiente, tal y como se muestra:
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De manera analoga, para importar las imagenes tendremos que clicar en: File, luego
en Import Media y, finalmente en Import Image or Video. Se nos abrird una ventana en
la que seleccionaremos la carpeta donde previamente habremos guardado todas las

imagenes descargadas.

B import Media Files X

FILE ~ EXPORT  TOOLS  HELP  REGISTER « + yo compositora > imagenes para montaje audiovisual

New Project
OpenProject  Ctrl+0
Open Recent.

Clear Timeline  Ctrl+T
Create Quick Video

Save Video File

Import Image or Video

Nombre: | All supported files(",MVI *MOL

Import Folder

% 0

MEDIA X TRANSITIONS MOTION Music

-

Para incluir estas imagenes en el montaje simplemente hemos de arrastrarlas a la
barra de trabajo Main en el orden en el que se considere conveniente. El programa
establece una duracién de cada imagen por defecto que, si quiere alargarse o acortase
puede hacerse simplemente colocandose con el raton sobre la imagen y estirando o

encogiendo el fotograma tal y como se muestra a continuacion:
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Por otro lado, en la ventana de la izquierda del todo, puede observarse una
previsualizacion del montaje que permite ir corrigiendo la duracion de los fotogramas y
ajustandola al gusto propio. En la barra Main vemos los fotogramas seleccionados cuyo
orden puede cambiarse simplemente clicando sobre ellos y arrastrandolos a la posicion
deseada dentro de la barra.

Si se desea profundizar mas en esta actividad o se dispone de tiempo suficiente,
algunos afiadidos al montaje pueden ser: la introduccion de un texto clicando en la opcién
Text que nos permite escribir por ejemplo el nombre de los alumnos que han realizado el
montaje, o la inclusion de transiciones entre las imagenes dentro de las maltiples opciones
que el programa ofrece. Las siguientes imagenes muestran ejemplos de estos

procedimientos:
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o @ = &

P
TEXT HERE
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Piano Music

Mark Viner

Para introducir las transiciones solo hay que clicar sobre ellas y arrastrarlas a la barra
que esté entre la de fotogramas y la de sonido. Para finalizar el montaje hay que exportar
el archivo resultante eligiendo entre los formatos disponibles. Siguiendo las instrucciones
del docente, los alumnos clicaran sobre el menu Export, Create Video y se abrira el
siguiente cuadro de didlogo en el que, nuevamente, tendra que clicarse sobre Export, ya

que las caracteristicas de exportacion por defecto son las adecuadas:

By e oeomr  wols AP ReGSTER

t . ': 4
! eeecnle_ 2 :
T — haminade
e /- Piano Music
Mark Viner
e ]

29.97 fos.

- T NS
e \ )

4
aminade_pass g cytbalbé mo3

Finalizado un breve tiempo de procesado para el ordenador, se abrira otro cuadro de
dialogo indicandonos que el video final estd renderizado. Tendremos que clicar sobre
Find target y nos redireccionara directamente a la carpeta donde el archivo resultante se
ha generado. Dicho archivo seré enviado al profesor a traves del email, subido a una

plataforma o copiado en un pendrive.
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Para finalizar la sesion seria ideal visionar en la pantalla de proyeccion algunos de los
montajes resultantes elaborados por las parejas. En caso de que no haya tiempo suficiente
pueden visionarse en futuras sesiones y realizarse una autoevaluacion y coevaluacion de

las mismas.
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6. Anexos

6.1 Anexo I: Ficha comparay contrasta.

COMPARA Y CONTRASTA

LEn qué se parecen?

LEn qué se diferencian?

En cvanto a
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6.2 Anexo Il: Ficha de analisis orquestal.

TIPO DE ORQUESTA: Barroca / Clasica (Rodea la adecuada).

- Enumera todos los instrumentos musicales que reconoces en el

video:

- Agrupa esos instrumentos segun la familia a la que pertenecen.

VIENTO
CUERDA PERCUSION
MADERA | METAL

- ¢Hay algan instrumento que no reconozcas? Describelo. (A qué

familia crees que pertenece?

- ¢Hay alguna familia de instrumentos que no aparece en esta

orquesta? ¢ A qué crees que es debido?
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6.3 Anexo I11: Arreglo vocal de la Sinfonia en Do M de Martinez.

SINFONIA EN DO M (Martinez)

arr. Tania Rodriguez

ﬁQ_ i — —r | — ! i |
Voz Ars f | = 3 f | 3 » | ! » =
DR - = B
b - ' =
Ma -ria - na Mar - t1 - nez es u - nacom po-si to - ra
5
ﬁg | I i — ! i I I I
Voz e —= e i i JI & r3 i “I =
o = L S
- ) -
ves to es su sin-fon - ni - a en Do Ma - yor
8
|| |
Voz foy—1—o o dl J —— e e o E—— i
= T
0 o - = = < & =
can - ta-la v com-pren-de - ras por-que €s su mu-si-ca tan

28

es - pe- cial.



6.4 Anexo IV: Arreglo vocal de la Sinfonia en Do M de Martinez sin letra.

SINFONIA EN DO M (Martinez)

arr. Tania Rodriguez
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6.5 Anexo V: Arreglo instrumental de la Sinfonia en Do M de Martinez.

SINFONIA EN DO M (Martinez)
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6.6 Anexo VI: Ficha cuestionario sobre Cecile Chaminade.

¢PERO QUIEN FUE CECILE CHAMINADE?

1) ¢Cuéndo y dénde naci¢?
http://www.historiadelasinfonia.es/naciones/la-sinfonia-
en-francia/otros-compositores/chaminade/

Copia aqui alguna foto suya

2) ¢Qué estudio y dénde estudid? ¢ Con quién?
https://eldiariofeminista.info/2020/04/04/cecile-louise-
stephanie-chaminade-brillante-compositora-y-pianista/

3) ¢Qué tipo de musica componia (instrumentos, estilos, etc.)? Nombra al menos dos
obras suyas. http://www.heroinas.net/2017/08/cecile-chaminade-compositora-y-

pianista.html

4) ¢Para quién trabajé? ¢ Fue famosa? https://lahistoria.net/biografia/cecile-chaminade

5) Cuéntame alguna anécdota de su vida que te resulte interesante.
https://eldiariofeminista.info/2020/04/04/cecile-louise-stephanie-chaminade-brillante-
compositora-y-pianista/
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